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5 etapas ao sucesso datando em 

linha 
 

“Seu guia repleto de diversão para fazer correspondências da 

maneira de namoro on-line em 5 etapas simples!” 

 
 

NOTÍCIA LEGAL 
 

O Publicador se esforçou para ser o mais preciso e completo possível na criação deste 

relatório, não obstante o fato de ele não garantir ou representar a qualquer momento 

que o conteúdo é preciso devido à natureza em rápida mudança da Internet. 

 

Embora tenham sido feitas todas as tentativas para verificar as informações fornecidas 

nesta publicação, o Publicador não assume nenhuma responsabilidade por erros, 

omissões ou interpretações contrárias do assunto aqui descrito. Quaisquer negligências 

percebidas de pessoas, povos ou organizações específicas não são intencionais. 

 

Nos livros de conselhos práticos, como qualquer outra coisa na vida, não há garantias 

de renda. Os leitores são aconselhados a responder a seu próprio julgamento sobre 

suas circunstâncias individuais para agir em conformidade. 

 

Este livro não se destina ao uso como fonte de aconselhamento jurídico, comercial, 

contábil ou financeiro. Todos os leitores são aconselhados a procurar serviços de 

profissionais competentes nas áreas jurídica, comercial, contábil e financeira. 

 

Você deve imprimir este livro para facilitar a leitura. 
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O que você precisa saber sobre namoro 

online ... Primeiro! 
 

 

O namoro on-line não é apenas diversão e jogos, e há muitas coisas que uma pessoa 

precisa saber sobre o namoro on-line antes de entrar nos meandros. O namoro online 

pode parecer a coisa mais simples do mundo, mas não é. Deve ser visto com toda a 

seriedade ou as coisas podem dar errado. Todo jogo tem suas regras e, a menos que 

você conheça todas as regras, não poderá se tornar um bom jogador e, eventualmente, 

um vencedor. 

 

 

Sabores diferem 

 

Existem tantos tipos de pessoas por aí. Basta olhar ao seu redor, quantas pessoas você 

conhece parecem iguais? 

 

Tamanhos, construções, formas, recursos... eles são todos tão diferentes. 

 

E isso é apenas sobre as aparências externas. E quando se trata de personagem, 

torna-se uma história muito diferente. Faça uma viagem pela memória, volte para as 

salas de aula e dê uma olhada ao redor. 

 

Uma sala de aula é um lugar onde interagimos com muitas pessoas diferentes de uma 

maneira muito próxima. Nós esfregamos ombros e cantos com pessoas muito diferentes 

e os conhecemos individualmente. Então, quantos de seus colegas de classe você 

realmente gostou? 

 

Eu não quero dizer como eles como colegas de classe, mas como pessoas. Foi 

fácil conviver com todos eles? É por isso que muitas vezes acabamos com melhores 

amigos ou clichês nas salas de aula. 

 

Não precisamos nem precisamos gostar de todos os corpos. Os gostos e interesses de 

uma pessoa podem coincidir com os nossos, enquanto os gostos e interesses de outra 

pessoa podem estar em desacordo com os nossos. 

 

Então, quando se trata de namoro, é praticamente a mesma história. Mas aqui 

estão algumas amarras. Ao contrário do contato em sala de aula, a maioria das pessoas 

sai com um objetivo mais impressionante, e é encontrar um companheiro. Há cento e 

uma coisas que devem corresponder antes que duas pessoas decidam passar o resto 

de suas vidas umas com as outras. 
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Muitas pessoas são da opinião de que não precisam de ajuda com o namoro. Eles 

podem estar certos porque nenhum corpo conhece os gostos e gostos de uma pessoa 

melhor do que a própria pessoa. 

 

Talvez a maioria de nós não precise de ajuda para fazer a escolha certa, mas não é 

bom obter algumas dicas sobre o processo de namoro, como tal, principalmente sobre 

namoro on-line? É com esse objetivo que esse assunto foi preparado para que os 

milhares de pessoas que agora utilizam namoro pela Internet possam tirar o melhor 

proveito dele. 

 

 

Lendo Este E-Livro 

 

Entendo que a maioria dos meus leitores são pessoas muito ocupadas que não têm 

muito tempo para ler um manual de instruções. 

 

Então, eu criei algo que requer apenas um único olhar para entender o essencial. No 

máximo, você pode precisar de 10 a 15 minutos para percorrer os olhos por todo o 

comprimento deste livro. É simples assim. Mas, ao mesmo tempo, não deixe a 

simplicidade enganar você. Na verdade, é um trabalho muito abrangente que visa não 

deixar pedras sobre pedra. 

 

Você pode usar este livro como uma diretriz geral para otimizar seu empreendimento de 

caça a fósforos ou pode voltar a ele para se certificar de cada passo antes de realmente 

avançar. Posso prometer-lhe que, se você usar este livro para guiá-lo, não há mais 

necessidade de temer ... você simplesmente não tropeçará. 
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O que torna o namoro online tão diferente? 
 

 

Nós, seres humanos, estamos neste mundo há tantos milhares de anos. E desde o 

início, as pessoas têm escolhido parceiros. Culturas em todo o mundo são muito 

diferentes e podemos encontrar muitas maneiras diferentes pelas quais as pessoas 

escolhem seus companheiros de vida. 

 

Mas o conceito de encontrar um parceiro de vida com a ajuda da Internet é um conceito 

relativamente recente quando comparado com a história da humanidade como tal. É 

claro que a Internet e os computadores influenciaram tanto a vida do homem que não é 

surpresa que, no que se refere a encontrar um parceiro adequado, a Internet tenha 

sentido sua presença. 

 

O namoro on-line é, de maneira muito simples ou direta, encontrar um parceiro com a 

ajuda de uma máquina, ou seja, o computador via Internet. Isso, por si só, torna a idéia 

e o processo bastante inovadores. Centenas de pessoas felizes em todo o mundo 

conseguiram encontrar parceiros adequados por meio de namoro online. 

 

Mas, para ser franco, muitas pessoas não tão sortudas foram enganadas e 

abandonadas pelo mesmo processo. Portanto, para garantir que você encontre um 

lugar na primeira lista, vamos entrar nos detalhes do namoro on-line. 

 

 

A Magia da Internet 

 

Tudo o que se aplica à Internet se aplica também ao namoro on-line. A Internet, como 

sabemos, permite possibilidades ilimitadas de comunicação, e é esse recurso que 

provou ser ao mesmo tempo o maior benefício, além de banir o namoro on-line. 

 

As pessoas podem começar do zero e conhecer tudo um sobre o outro antes que a 

reunião real ocorra. Gostos e preferências, gostos e desgostos, interesses e obsessões 

podem ser discutidos individualmente, para que, quando a reunião realmente ocorrer, 

essas duas pessoas não sejam nem um pouco estranhas. Maravilhoso, não é? 

 

Mas, ao mesmo tempo, essa possibilidade de comunicação ilimitada também deixa 

muito espaço para astúcia. A raça humana é dotada de uma capacidade notável de 

usar, abusar e abusar da mesma coisa. E, naturalmente, o namoro on-line também foi e 

ainda está sendo usado para fins vis. 
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A pessoa que está usando indevidamente este estabelecimento pode ser um brincalhão 

ou pode ser alguém com intenções mais desonestas que deseja obter algumas vítimas. 

É por esse motivo que um pouco de lição de casa é bom antes de você pegar a estrada. 

 

Mas você não precisa se preocupar, o trabalho em casa já foi minuciosamente feito para 

você e tudo o que você precisa fazer é passar os olhos pelas seguintes linhas e estará 

pronto para encontrar o ouro.  

 

 

Como o namoro on-line se tornou tão popular? 

 

O motivo é bem simples. É a mesma razão pela qual a própria Internet se tornou tão 

popular. A Internet abre um novo mundo de comunicação e contato. E as razões para 

isso são apresentadas abaixo. 

 

• Rapidez 

 

Tente imaginar o que costumava acontecer no início dos dias em que as 

pessoas tinham que depender do bom e velho sistema postal. Durante esses 

dias, uma pessoa tinha que esperar um ou dois dias para que uma carta 

chegasse a uma pessoa que vivia no mesmo estado. A segunda pessoa, por sua 

vez, levaria um ou dois dias para responder e essa carta levaria dois ou dois 

dias para retornar à primeira pessoa. 

 

Com efeito, uma única correspondência se estenderia por uma semana. Mas 

agora é uma história totalmente diferente. O tempo necessário para a primeira 

carta e a resposta foi levado a incríveis 2 minutos! 

 

Esperar pode fazer o coração ficar mais afeiçoado, mas o e-mail faz com que 

duas pessoas se aproximem mais rápido! 

 

• Privacidade  

 

A Internet também oferece privacidade absoluta. Pode-se realizar comunicação 

com outra pessoa na privacidade absoluta de seu quarto ou banheiro ou onde 

quer que esteja. Não há medo de escutar (ugh) ou de ouvir (estremecer!) Graças 

aos recursos de e-mail e bate-papo. 

 

 

• Opções e Oportunidades 

 

A Internet oferece outras opções, como bate-papo por voz ou videoconferência, 

e para apenas um toque físico. Mas então quem iria querer iniciar um 

relacionamento tocando imediatamente? 
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Você pode ver uma pessoa, conversar com uma pessoa e ouvir a voz dela, 

consegue pensar em uma maneira melhor de começar um encontro? 

 

• Economia 

  

Tudo isso e muito mais é possível graças à Internet e a melhor parte é que tudo 

isso chega para você em busca de amendoim. Tudo o que você precisa é de um 

PC (que não possui um?) E uma conexão com a Internet (como alguém pode 

viver sem um?) E está tudo pronto. A única coisa que mais você poderia pedir é 

um guia passo a passo para encontrar a data dos seus sonhos ... bem, aqui está 

ela! 

 

Então, o que estamos esperando? 

 

 

Seja claro sobre o que deseja 

  

Todos sabemos que o homem é um ser social. No entanto, o homem também é um ser 

solitário. (E quando dizemos homem, também queremos dizer mulheres). Homem 

anseia por companhia. 

 

Empresa não apenas de amigos e familiares, mas daquela pessoa especial com quem 

ele ou ela pode compartilhar essas coisas doces, esses prazeres e dores simples, 

alguém com quem ele ou ela pode construir uma vida totalmente nova, alguém com 

quem ele ou ela pode criar uma família própria. 

 

Agora, essa é uma necessidade fundamental do homem: encontrar uma companheira 

de vida. E o método mais popular usado para isso é o namoro. Quando falamos de 

namoro no melhor sentido da palavra, entenda que o namoro não deve ser visto como 

um precursor para dormir juntos. É muito mais que isso. É o primeiro passo para a 

escolha de um parceiro de vida e o namoro on-line tornou todo o processo muito mais 

simples agora. 

 

 

Casamento versus um relacionamento casual 

  

Agora, o que você faz e o que deseja é inteiramente da sua conta. Não quero parecer 

intrometida, mas gostaria de traçar uma linha tênue entre o tipo de namoro envolvido 

nessas duas missões. 

 

É claro que todos somos adultos e, portanto, vamos agir como adultos. Obviamente, em 

um relacionamento casual, estamos procurando diversão. E lembre-se, a diversão pode 
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ter muitas conotações. Portanto, aqui, o objeto do desejo de alguém obviamente será 

uma pessoa que não está inclinada a um relacionamento sério. 

 

Se ambas as partes têm a mesma opinião, tudo está bem, porque elas se entendem 

perfeitamente e não esperam muito desse relacionamento. Isso não deixa espaço para 

desgosto. 

 

É quando uma das partes gosta de algo mais sério e a outra parte se torna pura 

frivolidade que os problemas começam. Portanto, você deve estar absolutamente claro 

sobre o que está procurando desde o início e deve deixar suas intenções muito claras 

para a outra pessoa. 

 

Ao mesmo tempo, você não deve ter dúvidas sobre as intenções da outra pessoa. 

Lembre-se, mesmo que seja um relacionamento casual, deve haver compreensão 

mútua pelo menos sobre a natureza do relacionamento. 

 

Claro, há ainda outra possibilidade em que um relacionamento casual pode se 

transformar em algo mais sério. Mas, novamente, nesses casos, são seus instintos que 

podem ajudá-lo a identificar o que é bom e o que é ruim. 

 

Não importa o quão forte é uma pessoa, qualquer pessoa pode ser levada para um 

passeio ou como um dado adquirido. Ser abandonado nunca é uma experiência 

agradável. Portanto, aqueles de vocês que estão entrando em um relacionamento 

casual, pelo amor de Deus, estejam em guarda! O casamento é uma história 

completamente diferente, mas trataremos disso mais tarde. 

 

 

O namoro vem de uma necessidade fundamental  

  

Vamos ser sinceros, é claro que o sexo é importante, mas o sexo NÃO é de longe a 

razão mais importante para o namoro. 

 

Importante!Talvez durante a era da juventude impensada, quando novos hormônios 

sejam bombeados para dentro e para fora, o sexo esteja na mente de todos. Mas à 

medida que amadurece (lembre-se de que isso não significa envelhecer e envelhecer), 

o sexo fica em segundo plano e o apoio mútuo, gostos e desgostos, cooperação, 

carinho e compartilhamento vêm à tona. Começamos a pensar em construir um mundo 

próprio e precisamos de alguém para compartilhá-lo, e não apenas de alguém para 

dormir. 

 

O sexo é uma necessidade fundamental de todo ser humano. Todos temos em nós a 

capacidade de dar e receber prazer físico. Mas quando você se senta e pensa por um 

minuto, pode ver que esse desejo é realmente o resultado de outro desejo. 
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Existe um desejo mais primário em todo ser humano de procriar e produzir 

descendentes, e é esse desejo que gera um desejo sexual tão poderoso. Seja qual for o 

desejo, o meio mais digno de satisfazê-lo é o namoro. 

 

Ninguém, nenhum de nós, está completo sem um parceiro; e é para satisfazer essa 

necessidade que as pessoas namoram. Por esse motivo, o restante deste manual será 

dedicado não a encontrar o parceiro sexual certo, mas a encontrar o parceiro ideal para 

a vida. 

 

 

O namoro online chegou para ficar 

 

Vamos aceitar o fato de que namorar não poderia realmente melhorar. Namoro on-line é 

a coisa real. Vamos comparar com o antigo sistema de bailes ou reuniões sociais. 

Imagine que você é um grande encontro, onde há muitos homens e mulheres 

procurando parceiros adequados. 

 

Suponha que você esbarre em uma ou duas pessoas com quem parece ter um 

relacionamento imediato. Você pode levar essa pessoa para uma varanda com apenas 

a lua para ficar de olho em você. 

 

Você começa a conversar com essa pessoa por horas e horas; apenas fale e nada 

mais. Você começa a discutir gostos e aversões e, finalmente, quando é hora de partir, 

você sai com a promessa de se encontrar no dia seguinte em um local igualmente 

agradável. Essas conversas duram dias e semanas e, finalmente, você decide que essa 

é realmente a pessoa com quem você deseja passar o resto da vida. 

 

Então, é claro, você começa a se reunir em lugares mais abertos, dá as mãos e até 

beija. Você começa a sair para almoçar e jantar e passa um tempo ainda mais íntimo 

juntos. Quando o momento é oportuno e a sua decisão é tomada, torna-se tempo de 

você dizer "eu aceito". 

 

Suspiro! Parece um belo conto de fadas, não é? 

 

Bem, não precisa ser. Pode ser sua própria história de amor, porque o conceito de 

namoro on-line é exatamente o que foi descrito acima. Se você clicar nos botões certos, 

tudo poderá dar certo e temos evidências para provar isso. Basta dar uma olhada nas 

figuras abaixo e você pode ver por si mesmo que fenômeno universal o namoro on-line 

já se tornou. 

 

Como mencionei anteriormente, uma das melhores coisas sobre o namoro on-line é que 

ele oferece muita privacidade. Você pode conversar por horas, fazer videoconferência 

ou fazer o que quiser, sem despertar o interesse de outras pessoas ou atrair o tipo 

errado de atenção. Tudo o que você precisa é de um computador e acesso à Internet, 
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tudo se torna o mais discreto possível. Mas, junto com isso, devo acrescentar que 

também precisamos de um pouco de bom senso, ou então podemos nos encontrar nas 

garras de muitos monstros obscuros que estão por aí. 

 

Outra coisa boa sobre o namoro on-line é que ele economiza muito dinheiro que, caso 

contrário, você teria que gastar um tempo cada vez que levasse alguém para um 

encontro. É por esses motivos e por muitos outros motivos pessoais que milhares de 

pessoas consideram o namoro on-line uma grande conveniência. 

 

 

Como tirar o máximo proveito do namoro online 

 

Muitas pessoas que decidem experimentar o namoro on-line geralmente acabam com 

os cabelos chamuscados e os dedos queimados. 

 

A razão pela qual decidimos montar esse manual é que o namoro on-line não é tão 

simples quanto parece. Você precisa saber como fazê-lo para obter o melhor dele. A 

maioria das pessoas não gosta de se arriscar e, quando se trata de encontrar um 

parceiro de vida, as pessoas não querem se arriscar. 

 

Mas você pode relaxar. Neste manual, lidaremos com todos os prós e contras e, 

portanto, todo o processo será bastante fácil e agradável para você. Este manual 

fornece instruções passo a passo sobre como estar namorando online. 

 

Não temos dúvidas sobre a capacidade de tomada de decisão de nossos leitores e, 

portanto, não propomos dar muitos conselhos sobre o assunto. Nosso objetivo é 

simplesmente fornecer algumas diretrizes que esperamos que nossos leitores 

considerem valiosos à medida que prosseguem na tentativa de encontrar o parceiro 

perfeito. 
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Etapa 1: Introdução 
 

 

Somente os tolos correm para onde os anjos temem pisar. 

 

É sempre melhor abordar um território desconhecido com cautela. Você precisa planejar 

antes de realmente sair e começar a negociar suas cartas. Tenha certeza de si mesmo 

e do que você deseja. Só porque todos podem digitar o que quiserem em uma sala de 

bate-papo não significa que precisamos fazer o mesmo. 

 

 A Internet tem uma qualidade maravilhosa de ser acessível a todos. Mas essa mesma 

qualidade atrai todos os tipos de pessoas para ela. Mas apenas porque muitas pessoas 

que entram em uma sala de bate-papo têm apenas sujeira em suas mentes, isso não 

significa que todos são assim. Se você se apegar à classe que tem e manter sua 

postura, pode realmente obter o tipo certo de resposta. 

 

Existem muitas pessoas legais usando a Internet, mas tudo depende do que você faz. 

Faça aos outros o que você quer que eles façam com você é a regra de ouro que se 

aplica aqui. Não há regras para o jogo. Todos são jogadores por aí. Mas só porque os 

outros são rufiões, isso não significa que você também precise ser um. Sua abordagem 

é a única coisa que pode lhe dar o tipo de resposta que você deseja. 

 

Eu não acho muito sensato decidir de repente que você gostaria de usar a Internet para 

conseguir uma data. Ao entrar em uma sala de bate-papo e dizer "Estou disponível", 

você está apenas se colocando à venda e provavelmente não obterá os resultados 

desejados. 

 

Um ponto que todos nós temos que entender é que, em uma sala de bate-papo, todos 

são iguais. Não aceite o equívoco de que entrar em uma sala de bate-papo é como 

passear em um salão de baile vestido da melhor maneira possível. Então todos se 

voltam para encará-lo e a pessoa mais qualificada (leia-a como a pessoa mais sexy do 

sexo oposto) chama sua atenção e faz o seu caminho em sua direção. 

 

Esse tipo de coisa acontece apenas nos filmes de James Bond e todos sabemos que 

James Bond nunca entra em um relacionamento sério. É tudo divertido e jogos para ele. 

 

 

Por onde você começa? 

 

A primeira dica que gostaríamos de dar é NÃO ir direto para a sala de bate-papo dos 

solteiros e tentar encontrar alguém que lhe interesse. Todos nós sabemos que a maioria 

dessas salas de bate-papo está praticamente inundada de pessoas que têm apenas 
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uma coisa em mente: o sexo. Portanto, não importa o que você solicite, sempre termina 

nisso e o objetivo é derrotado. Você nunca terá o tipo de pessoa que corresponde aos 

seus interesses e gostos. 

 

Às vezes, pode realmente ficar bastante irritante. Tudo começa bem. Você está tendo 

uma boa conversa com uma pessoa e se aquecendo quando, de repente, o tópico se 

move para a palavra de três letras. Você solta um suspiro e precisa barrar as 

mensagens dessa pessoa e arriscar a pessoa falando mal de você em uma sala de 

bate-papo pública. Normalmente você tem que sair da sala de bate-papo todos juntos.  

 

Em outras palavras, é a coisa mais fácil conseguir alguém para dormir com você, mas 

se você estiver procurando por algo mais duradouro, como um parceiro para a vida 

toda, precisará ser um pouco mais paciente. A escolha da maca não é fácil de 

encontrar. Mas você o encontra; valerá a pena o esforço. 

 

Então, em vez de entrar na sala de bate-papo dos solteiros, o que você pode fazer é 

tentar a coisa toda sob um ângulo diferente. Você pode tentar trabalhar para trás. 

 

 

Mais do que aparência  

 

Sente-se por um minuto ou dois e tente pensar nas coisas que lhe interessam e nas 

coisas que você acharia interessantes em uma pessoa.  

  

Por 'coisas' aqui, não estou me referindo a atributos físicos. Não estou me referindo a 

algo que possa lhe interessar na aparência física de uma pessoa. Mais uma vez, é 

necessário estabelecer uma distinção entre um relacionamento sério e um 

relacionamento casual. Em um relacionamento casual, a importância é sempre para os 

atributos físicos. Estamos mais preocupados com a aparência da pessoa e com o que 

ela foi dotada. 

 

Por outro lado, se temos um relacionamento sério, as qualidades físicas não são tão 

importantes. A compatibilidade é provavelmente o fator mais importante por aqui. Junto 

com isso, há certas qualidades que obviamente estaremos procurando. Estamos 

falando de qualidades da mente. Depois de tudo,beleza é apenas superficial!  

 

Essa ideia pode parecer estranha, mas é realmente verdadeira. A idéia é que é possível 

crescer para gostar da aparência de uma pessoa. Depois de achar o caráter da pessoa 

agradável, você começará a gostar da pessoa como um todo. É perfeitamente possível 

se apaixonar por uma pessoa se ela não parecer uma estrela de cinema. Esse é um 

dos truques que a natureza faz. 

  

Há muitas pessoas que insistem em dar uma olhada na foto da outra pessoa antes de 

realmente se comprometerem com um relacionamento. Eles podem ter suas razões, é 
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claro, mas eu, por exemplo, sinto que essa decisão baseada principalmente na 

aparência é mais adequada para um relacionamento casual. É obrigado a chiar depois 

de algum tempo. Afinal, quanto tempo você pode ficar olhando para uma pessoa? E o 

que acontece se a pessoa não olha para você? 

 

Ou pior ainda, o que acontece se você encontrar a pessoa olhando para outra pessoa? 

A aparência pode ser importante, mas certamente não é a coisa mais importante e 

nunca deve ser usada como fator decisivo se você estiver pensando em um 

relacionamento sério. 

  

 

Interesses em comum 

 

Um ser humano não é como um pedaço de vidro, no qual você pode olhar e ver o outro 

lado. Um ser humano é mais como um diamante, que quando mantido contra a luz 

reflete e desvia a luz, de modo que uma infinidade de cores é vista. Nós somos 

complexos. 

 

Temos muito interesse e os interesses de uma pessoa não precisam coincidir com os 

interesses de outra. Mas, felizmente, os interesses não são tão numerosos quanto os 

seres humanos. Então, somos obrigados a encontrar muitas pessoas que compartilham 

nossos interesses. E se pudermos encontrar alguém assim, nossa pesquisa deve 

terminar aí. Então, quais são seus interesses? Isso é algo para você descobrir. 

 

Lembre-se, você pode ter que pensar seriamente antes de diminuir suas preferências. 

Pode haver muitas coisas que você gosta de fazer, mas sobre as quais você pensou 

duas vezes. 

   

Seus interesses podem ser algo como esportes ou atividades ao ar livre. Ou você pode 

pensar em interesses como trabalho social ou palavras cruzadas ou interesses 

religiosos. Mantenha a bola rolando; entenda que as palavras que listei aqui são meras 

sugestões. 

 

Seus gostos e interesses podem ser muito diferentes. Então deixe eles estarem. E uma 

vez que você tenha decidido quais são seus interesses, metade da história estará 

concluída. 

 

 

O que você interessa em uma pessoa? 

 

Esta é provavelmente a parte mais importante da história. Cada um de nós tem que 

sentar e pensar sobre o que gostaríamos de outra pessoa. Ter os mesmos interesses 

não significa necessariamente que você pode se dar bem com uma pessoa. 
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Por exemplo, se você é uma pessoa que gosta de falar muito, isso não significa que 

você pode gostar de outra pessoa que gosta de falar também. Se duas pessoas tentam 

continuar falando ao mesmo tempo, obviamente, não pode haver diálogo. 

 

Assim também, se você é do tipo reservado silencioso e a outra pessoa também é do 

tipo reservado silencioso, dificilmente haverá diálogo algum! A palavra aqui é 

"compatível". Os interesses dos parceiros devem se complementar e não entrar em 

conflito. 

 

 

Pesquisas por palavra-chave  

 

Então agora que você decidiu o que lhe interessa em uma pessoa e quais são seus 

interesses e gostos, tente essas pesquisas por palavras-chave em um mecanismo de 

busca como o Google.  

 

A idéia aqui não é se anunciar como uma pessoa em busca de um parceiro de vida. 

Não importa o quão bem você o diga, ele perde esse toque de sutileza quando você 

está na sala de bate-papo dos solteiros. Então não faça dessa maneira. Você se lembra 

de como falamos sobre trabalhar para trás; É assim que se faz. 

 

Diremos a você como se projetar melhor em um capítulo posterior, mas por enquanto 

vamos falar sobre encontrar o Sr. Certo ou a Sra. Certo. Uma coisa interessante a ser 

notada aqui é que não é difícil se apaixonar por uma pessoa ou fazer uma escolha. A 

parte difícil é fazer a escolha certa e se apaixonar pela pessoa certa. 

 

 

Gostos versus desgostos 

 

A segunda coisa que você pode fazer é traçar uma lista de qualidades que você 

realmente não gosta em uma pessoa. Sim, eu não estou brincando! Não gostam são 

tão importantes, ou até mais importantes que gostos. Todos nós temos que fazer 

compromissos aqui e ali, mas se começarmos a perdoar coisas que realmente não 

gostamos, isso vai contar sobre o relacionamento em algum momento ou outro. 

 

Gostaria de dar uma palavra de cautela por aqui. Muitas pessoas cometem um erro 

quando estão cortejando. Eles colocam seu melhor comportamento, o que é muito bom, 

é claro, mas tentam ser muito ajustadores e acomodados, o que NÃO é muito bom. Um 

ponto que eles tendem a ignorar é que não vão fazer um acampamento com essa 

pessoa que estão tentando impressionar; eles vão viver o resto de suas vidas com a 

pessoa. 

 

Portanto, é melhor não ser muito "oh, tão complacente e ajustado". 
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Você pode se dar ao luxo de se ater a coisas sobre as quais você é muito especial. E se 

você pensa que poderá moldar a pessoa a partir de seus hábitos ofensivos 

posteriormente, esqueça-a. 

 

No momento em que você começa a tentar moldar ou persuadir a pessoa a abandonar 

seus hábitos, quaisquer que sejam, a palavra se torna irritante e, se a pessoa 

abandonar o hábito, ela o amará menos por isso.  

 

Realmente não funciona assim. Portanto, é melhor ter uma idéia clara sobre as 

qualidades e hábitos que você realmente não gosta em uma pessoa e evitar os 'mortais 

menores' que têm esses hábitos. 

 

Depois de ter uma idéia bastante clara sobre seus gostos e desgostos, você estará em 

uma posição melhor para fazer a escolha certa. E considerando a multidão de pessoas 

por aí, você não precisa se preocupar ou ficar ansioso demais para não encontrar 

ninguém. Ele ou ela está lá fora, e se você estiver fazendo o que está fazendo certo, ou 

seja, latindo na árvore certa, terá sucesso. 

 

Existem pessoas que até acreditam que tudo é ordenado. Foi escrito quem deve se 

casar com quem e, no final, apenas o que deve acontecer acontecerá. Bem, eu não sei 

disso, mas sei que o namoro ajuda a acelerar o processo. 

 

Outra coisa que você pode fazer é deixar a natureza seguir seu curso. Oh, a natureza 

tem seus caminhos maravilhosos. Há muita química envolvida na seleção de parceiros, 

então talvez a melhor coisa que possamos fazer é dar uma ajuda à natureza. 

 

 

Amigos primeiro 

 

Tente encarar esse empreendimento não como uma possível caçada a esposo / 

esposa, mas como um esforço para fazer muitos amigos, e quero dizer bons amigos. 

Amigos com quem você pode rir alto, amigos que fazem você rir. Nem todo mundo pode 

nos fazer rir, e quando digo rir, não estou me referindo a algum comediante. Estamos 

falando de amigos aqui. 

 

Realmente vale a pena ter muitos amigos. Torna a vida mais rica. A melhor coisa dos 

amigos é que você pode ser você mesmo com eles. E eles também podem ser eles 

mesmos com você. E isso significa deixar tudo para fora. Devemos lembrar que, além 

de ser o marido ou a esposa obediente, sua esposa também deve ser sua melhor 

amiga. 

 

Esse é um erro que muitos casais cometem. Eles tendem a considerar seus amigos e 

cônjuges separados. Embora seja perfeitamente bom ter seus próprios amigos, seu 

melhor amigo sempre deve ser seu marido ou esposa. 
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 Deve ser alguém com quem você possa compartilhar seus sonhos e medos, alguém 

que entenda, alguém que possa dar um aperto suave em sua mão quando as coisas 

derem errado e alguém que possa iluminar seu dia mais sombrio.  

 

Tudo isso está muito longe do sexo certo? Foi por isso que mencionamos 

anteriormente que aparência e sexo devem ser os últimos critérios na seleção de um 

parceiro de vida. A proposta de casamento deve vir como uma sequência natural e 

nunca deve ser a primeira coisa que sai assim que você se aquece com uma pessoa. 

Você não pode muito bem dizer algo como: "ei, você sabe, eu acho que temos o mesmo 

gosto, então vamos nos casar". 

 

Você pode dizer isso, é claro, mas não seria de muito bom gosto. Então, o que você faz 

se descobrir que um dos amigos que você fez e aquele com quem você estava com os 

dedos cruzados já é casado? 

 

Você tem um carro? Então a resposta é simples, basta atropelar o cônjuge dessa 

pessoa e remover o elemento indesejado, certo? Errado! Isso simplesmente não está 

feito. Você ainda pode ser amigo dessa pessoa e mudar sua atenção para outra 

direção. Quem sabe, você pode até encontrar uma pessoa melhor. Tudo o que você 

precisa fazer é embaralhar suas cartas e distribuí-las novamente. 

 

Espero que você entenda o que queremos dizer com trabalhar para trás agora? Boa. Há 

outra captura envolvida nesse processo. Há uma chance de que um dos amigos que 

você fez também tenha lido este livro e talvez a proposta venha do outro lado. 

 

Se isso acontecer, então tudo bem; pois poupa o ritual. 

 

 

Sr. Certo e Sra. Errado  

 

Mas então, e se a pessoa que lhe propõe não fosse realmente o que você tinha em 

mente? Bem, a escolha é sua, é claro; você pode pegar ou largar. Mas há um ponto que 

vale a pena considerar aqui. Se pudermos encontrar alguém que amamos que seja 

bom, mas se encontrarmos alguém que nos ame, não é melhor? 

 

Mas eu também gostaria de adicionar uma palavra aqui. Suponha que alguém venha e 

faça uma proposta para você, mas infelizmente você não está nem um pouco 

interessado? Você tem todo o direito de recusar a proposta, mas faça-o normalmente. 

Não há necessidade de ferir o ego da outra pessoa. Essa pessoa é obviamente uma 

amiga sua, e certamente você se importa profundamente com ela. No entanto, se você 

sabe que não pode se casar com essa pessoa, uma proposta recusada é melhor que 

um divórcio. 
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Tente explicar seus sentimentos da maneira mais gentil possível. 
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Etapa 2: Fazendo-se parecer um milhão de 

dólares 
  

 

Ninguém é perfeito neste mundo, mas isso não significa que não podemos tentar 

parecer o nosso melhor. Não há absolutamente nada de errado em dar uma ajuda à 

natureza. Trabalhe na sua imagem, trabalhe no seu perfil e trabalhe na sua aparência. 

 

Muitas pessoas seguem a filosofia: “sou eu, goste ou não, o problema é seu. Eu não 

vou mudar. Bem, ninguém está pedindo para você mudar, mas o que você está 

tentando fazer? Assustar as pessoas? 

 

Bem, o fato é que essas declarações são apenas uma manifestação de sua própria 

insegurança. Todos nós temos um certo grau de insegurança, algumas pessoas mais 

que outras. É essa insegurança que nos faz parecer rudes e indiferentes quando se 

trata de melhorar nossas aparências. 

 

Vamos lá, do que você tem medo? Vou te dar uma dica. Tudo o que você tem medo, 

outros têm medo da mesma coisa. Neste mundo, a maioria das pessoas não é a nosso 

favor nem contra nós. Eles estão pensando em si mesmos. 

 

 Apresentar-se é uma área que exige muito trabalho, mas, surpreendentemente, essa é 

a área que as pessoas tendem a negligenciar mais. Muitos de nós têm uma atitude 

descontraída quando se trata de pintar uma imagem sobre nós mesmos. Quando se 

trata de se apresentar, temos realmente algum trabalho a fazer. 

 

Se o conhecessemos de uma maneira mais pessoal, teríamos adorado ajudá-lo a traçar 

um perfil de si mesmo que seria o mais impressionante possível. Mas, é claro, é 

impossível conhecer todos os nossos leitores individualmente. 

 

Mas você não precisa se preocupar, porque estudamos muito a esse respeito e, depois 

de seguir nossas instruções, você pode realmente criar esse perfil de sonho. 

 

 

O perfil dos sonhos 

  

Não se pode fazer muito esforço na preparação de um perfil. É algo que deve ser visto 

com toda a seriedade. Por favor, não trate o assunto de ânimo leve. Imagine que você 

está se preparando para um emprego; você não vai gastar muito tempo preparando seu 

currículo? 
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Bem, a maioria de nós aceita empregos por quanto tempo, quatro ou cinco anos? E 

quanto a um relacionamento, definitivamente não iniciamos um relacionamento com a 

expectativa de que duraria apenas alguns anos. 

 

Temos que entender que um relacionamento realmente vale muito mais que um 

emprego, porque provavelmente é a decisão mais importante em sua vida. Portanto, 

agora vamos discutir maneiras pelas quais você pode aprimorar seu perfil. 

 

Obviamente, você pode contratar um profissional para fazer o trabalho por você, pois 

isso economiza seu esforço. Você pode precisar distribuir uma pequena quantidade, é 

claro, mas pode valer a pena. Há muitas pessoas que têm dúvidas sobre a inclusão de 

uma foto no perfil. Bem, eu não quero pressionar a questão. Certamente parece melhor 

ter uma foto em seu perfil, mas devido a problemas de privacidade, você pode não 

incluir uma foto. 

 

A melhor coisa que você pode fazer é quando estiver confortável conversando com uma 

pessoa e convencido de que essa pessoa não tem nenhuma intenção desonesta; você 

pode enviar sua foto como um anexo ou um arquivo. Mas isso também é melhor feito 

com base em trocas mútuas. Seria injusto se você soubesse como é a outra pessoa, 

mas a outra pessoa é mantida no escuro e vice-versa. 

 

 

O rosto no espelho 

 

Agora, voltando à foto como tal, se você estiver enviando uma foto sua, pelo amor de 

Deus, envie uma foto decente. Deve ser recente e, por favor, não comprometa a 

qualidade. Consiga um profissional para fazer o trabalho para você e, com as técnicas 

digitais de hoje, eles podem fazer um trabalho muito impressionante. 

 

Ao mesmo tempo, trabalhe em sua expressão antes de a fotografia ser tirada. Fique na 

frente do seu espelho e experimente várias expressões até obter algo que você acha 

que é melhor para você. E lembre-se de que deve ser uma foto sua sorrindo. Você não 

deve ter a expressão clássica de cachorro pendurado, ou a expressão “manteiga não 

derrete na minha boca”. Sorria, não custa nada e realmente ilumina o rosto de uma 

pessoa. 

 

Agora, a primeira coisa que você deve fazer é pegar um lápis e papel e anotar os 

detalhes brutos sobre você. Por detalhes brutos, estamos nos referindo a coisas como 

idade, altura e peso. 

 

Este é o esqueleto no qual vamos trabalhar. E quando adicionamos carne e sangue 

suficientes a essa espinha dorsal, por que você ficará impressionado com o seu perfil! 

Mas primeiro vamos nos afastar de certas quedas nas quais a maioria das pessoas cai. 
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A armadilha da modéstia 

 

A maioria de nós foi treinada para ser muito modesta. Quando se trata de dizer algo 

bom a respeito de nós mesmos, sentimos muito constrangimento por tocar nossa 

própria trombeta. Certo, nenhum corpo está pedindo para você tocar trompete, mas os 

fatos devem ser declarados como fatos. 

 

Se você é um amante da música e tem uma boa voz também, não consigo entender por 

que você não pode colocar isso de lado. Por que você não pode declarar simplesmente, 

sem parecer muito orgulhoso, que tem boa voz? Um indicador que você poderia ter em 

mente seria acrescentar algo como: "Meus amigos acham que eu canto muito bem". 

 

Agora, você não pode se sentir tão mal por algo tão simples assim. É tão bom quanto 

dizer "algumas pessoas pensam que eu canto bem, mas cabe a você decidir se eu 

tenho uma boa voz ou não". Declarações semelhantes nas quais você pode trabalhar e 

até adicionar são fornecidas abaixo. 

 

• "Muitas pessoas apreciam minha culinária. 

• "Não sou Rembrandt, mas gosto de pintar. 

• "Eu gosto de decorar, e muitos dos meus amigos pensam que meu gosto não é 

tão ruim. ” 

 

Então, vá em frente, se você realmente tem um talento, pode deixar que os outros 

saibam disso, afinal uma pessoa talentosa gostaria de ser apreciada por um parceiro.  

 

Enquanto estamos falando de modéstia, há uma pergunta que quero abordar agora. É 

algo que todos nós estamos familiarizados. Se você conversou com um estranho com 

quem está tentando construir um relacionamento, deve ter sido confrontado com a 

pergunta antes. A questão é "como você é?" 

 

Eu sempre me perguntei sobre o sentido dessa pergunta. As melhores respostas que eu 

pude encontrar são: "Pareço um cruzamento entre um orangotango e um demônio da 

Tasmânia" ou "Tenho os dentes da minha mãe, o nariz do meu pai, os olhos do meu tio 

e os sapatos dos meus colegas de quarto". 

 

Mas é claro que não podemos dar respostas que, por mais engraçadas que pareçam, 

possam apenas atrapalhar a pessoa. O que a pessoa realmente quer dizer é: "você é 

bonito ou não?" 

 

Uma pergunta muito complicada, de fato! Como você pode responder a essa pergunta 

sem parecer super modesto ou extremamente vaidoso? A resposta para isso não é 

dizer a resposta diretamente. Você pode dizer algo como: 
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• "Sou tão fresco quanto a hortelã-pimenta. 

• "Pareço um monte de lírios frescos. 

• "Tenho o apelo de uma tigela de frutas frescas.  

 

Se a pessoa ainda não entender a dica, faça uma descrição detalhada de cada 

centímetro e deixe-a decidir por si mesma. 

  

 

A armadilha de Braggart 

 

Se gabar, como todos sabemos, é uma grande desvantagem. Portanto, é melhor evitar 

completamente isso. Isto é especialmente verdade no caso de atributos físicos. Você 

pode parecer um inferno, mas deixe a outra pessoa decidir, lembre-se de que o que é o 

vinho para Peter pode ser veneno para Paul. 

 

Você pode fazer declarações implícitas como: "Eu certamente não sou um mau visual", 

ou "a opinião é dividida, algumas pessoas pensam que eu sou bonito, enquanto outras 

pensam que eu não sou". Mas talvez a melhor maneira de se descrever seja adicionar 

um toque de humor a ela. 

 

 Se você é gordinho, pode dizer algo como: "Eu estou em todos os lugares certos ... 

espero." Se você é alto, pode dizer algo como "alguns dizem que eu deveria jogar 

basquete". Se você estiver no lado curto, pode dizer algo como: "Parece que estou com 

falta de tamanho, mas garanto que está tudo lá". 

 

Você sabe qual é a melhor parte desses comentários espirituosos sobre si mesmo? O 

humor sempre funciona. Todos nós fomos abençoados com um senso de humor, pelo 

menos até certo ponto, e se uma pessoa é capaz de fazer comentários engraçados 

sobre si mesma, isso sempre funciona como uma excitação. E você pode acreditar na 

minha palavra; o humor vende como um bilhão de dólares. 

 

 

A Armadilha Hackneyed 

 

Vimos e ouvimos outras pessoas se descreverem e esse tipo de descrição meio que 

afunda em nossas cabeças. No momento em que alguém nos pede para nos 

descrevermos, começamos a usar frases assim. 

 

Eu acho que é muito melhor evitar completamente as frases hackeadas. Faz-nos 

parecer apenas mais um rosto na multidão. Diga-me, a menos que você tenha um 

gêmeo idêntico, você já viu alguém que se parece exatamente com você? 
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Então, por que diabos sua descrição de si mesmo deve parecer um órgão banal que foi 

tocado repetidamente? Tente soar o mais original possível. Faça você parecer 

interessante. 

 

Tente usar o maior número possível de comparações e comparações. Se você é loira, 

bem, não basta dizer que você é loira. Você pode descrever como: "Meu cabelo é da 

cor do feno recém-colhido". 

  

Se você é morena, pode dizer algo como: 

 

"A cor do meu cabelo faria um corvo corar. Se você tem cabelos ruivos, pode 

tentar algo como: “Meu cabelo é como o sol poente." 

 

Outro ponto que eu gostaria de acrescentar é que você não precisa se menosprezar. 

Cada moeda tem dois lados e tudo depende da maneira como você a vê. Por exemplo, 

se você tem pele escura, não há absolutamente nenhuma razão para se sentir mal com 

isso. Tudo depende de como você o coloca. Você pode tentar expressões como: "Se 

você gosta de chocolate, vai adorar a cor da minha pele". Ou "Meu corpo parece 

madeira polida". 

 

Lembre-se de que a beleza está nos olhos de quem vê, e cabe a você convencê-lo. A 

maioria das pessoas está disposta a acreditar no que você lhes diz, desde que você as 

conte de maneira convincente. 

  

 

A armadilha do tédio 

 

Tente fazer parecer o mais interessante possível. Quero dizer. Se você estiver pintando 

um auto-retrato, use as cores certas. Antes de deixarmos nossas casas, o que 

fazemos? Todos nós passamos pelo menos cinco minutos na frente de nossos 

espelhos, na tentativa de fazer nosso eu parecer o mais apresentável e impressionante 

possível. 

 

Bem, o mesmo se aplica ao nosso perfil. Remova todos os detalhes monótonos que não 

interessam ao leitor. Se você trabalha é algo como editar periódicos sobre a etimologia 

de palavras derivadas do aramaico antigo, bem, basta dizer que você tem um trabalho 

de edição. 

 

Da mesma forma, tente ter em mente que tudo pode ser colocado de duas maneiras. 

Você pode torná-lo interessante ou chato; portanto, trabalhe nele até ter certeza de que 

ele não aborrecerá o leitor, e o melhor teste para isso seria entregá-lo a um amigo 

próximo e pedir a opinião dele. Ninguém gosta de um furo, então faça todos os esforços 

para não parecer um.  
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A armadilha da imprecisão 

 

Ao mesmo tempo, o que você coloca sobre si mesmo não deve ser confuso. 

Simplesmente não funciona para colocar uma afirmação como: “Embora eu não seja 

realmente dedicado ao esporte, nem sou considerado uma pessoa ao ar livre, 

desenvolvi um interesse passageiro em assistir futebol e tive minhas passagens pela 

Terra firma. . ” 

 

Ufa!Se alguma coisa afasta as pessoas, declarações como essa certamente o fazem. 

Pelo amor de Deus, evite frases como "eu sou diferente", especialmente quando você 

estiver falando sobre sua aparência. A outra pessoa, com toda a probabilidade, evocará 

imagens de um monstro de três chifres ou de um macaco de cauda de leão. 

 

Outro exemplo é quando você usa frases como "Eu não jogo de acordo com as regras" 

ou "Eu sou fã de algo novo". Essas expressões podem ser irremediavelmente 

enganosas e é a coisa mais fácil do mundo adicionar uma insinuação sexual a essa 

expressão, e esse seria um método seguro de morder mais do que você pode mastigar. 

 

Agora que discutimos as principais armadilhas, vamos ao perfil real. A razão pela qual 

eu disse perfil real é que o perfil deve realmente refletir a pessoa que você é. 

 

 

A teia do engano 

 

Embora você possa ter algum cuidado para esconder sua identidade, é melhor não 

mentir. 

 

Não tente abrir caminho através de um relacionamento, porque em algum momento a 

coisa toda pode sair à tona e, como todos sabemos, uma mentira leva à outra e, antes 

que você perceba, todo o relacionamento irá falhar. Seja o mais honesto e franco 

possível, tendo o cuidado de esconder sua identidade. 

 

Alguém disse uma vez que um amigo é alguém que sabe tudo sobre você e ama você 

da mesma forma. Portanto, não há necessidade de esconder coisas sobre você. É claro 

que você não precisa contar à pessoa todos os detalhes terríveis e sangrentos sobre si 

mesmo, mas ao mesmo tempo não precisa invocar coisas sobre você que 

simplesmente não são verdadeiras. 

 

Se você pintar um quadro muito róseo de si mesmo, incluindo coisas que simplesmente 

não são verdadeiras ou exageros absurdos, e a outra pessoa se virar para você, na 

realidade você estará se aquecendo na glória de outra pessoa. Essa imagem que você 

pintou não é você. 
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Your Alter Ego 

  

Quando você escolhe um identificador para se identificar, precisa ser perspicaz. Não 

tente atrair o maior número possível de parceiros. Afinal, o que estamos procurando, 

qualidade ou quantidade? Tente atrair apenas o tipo de pessoa em que você está 

interessado e quem o achará interessante. 

 

Por isso, sugerimos que você use uma alça que defina melhor o tipo de pessoa que 

você é. Não tente parecer um deus do sexo ou uma deusa do sexo. Se você é, deixe a 

outra pessoa decidir por si mesma; (é muito melhor do que fazer a pessoa fazer 

declarações como "já chegou?") Portanto, evite alças como Megastud, Handsomehunk, 

Superbabe ou Bedlover. 

  

Em vez disso, você pode tentar alças que dão uma idéia imediata sobre o tipo de 

pessoa que você é. Se você é uma pessoa ao ar livre, use algo como Natureguy ou 

Naturegirl; se você é fã de música, use algo como Musicman ou Musicmaid. Se você 

gosta de teatro e coisas assim, pode escolher um nome como Theatreguy ou 

Theatregirl. 

 

O objetivo é conquistar as pessoas que estão interessadas nas mesmas coisas que 

você. Isso, é claro, aumenta suas chances de gelificar com a pessoa. 

 

 

Brevidade é a chave 

 

Outra coisa crucial sobre como escrever seu perfil é que você deve mantê-lo o mais 

breve possível. Ninguém e isso significa que ninguém quer ler as linhas e linhas do 

perfil de outra pessoa. Se você demorar tanto tempo para ler a pessoa, terá a ideia de 

que você é o tipo de pessoa que gostaria de continuar falando sobre si mesmo e, em 

vez de sair com você, o leitor prefere se enrolar e morrer. 

 

Mas isso não significa que você precise limitar a coisa toda a apenas algumas palavras. 

Um perfil muito breve soaria como se você não tivesse tempo para tudo isso, mas você 

está apenas fazendo isso por toda parte. 

 

O melhor estilo que você poderia usar seria ser 100% natural. Escreva seu perfil como 

você se descreveria diretamente para uma pessoa. O estilo de conversa tem o apelo 

mais amplo que posso acrescentar. Simplifique e fique longe de grandes palavras e 

expressões banais. 

 

 

Você é único 
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Pense sobre isso por um minuto. Olhe-se no espelho. Você se parece com mais alguém 

que você conhece? Todos parecemos tão diferentes, embora essencialmente tenhamos 

recebido as mesmas características externas, que são um nariz, uma boca, dois olhos e 

duas orelhas. 

 

Portanto, apesar de ter os mesmos elementos básicos, se podemos parecer tão 

diferentes, por que temos que parecer iguais? Pense em você de uma maneira 

diferente. Não considere apenas seus gostos e aversões ao escrever seu perfil, 

considere também suas qualidades agradáveis. Qualidades agradáveis, quais são 

essas? 

 

Essas são as qualidades que fazem você gostar dos outros. Claro, essas são coisas 

que nunca nos incomodamos, mas talvez devêssemos. Então, o que eu sugeriria seria 

perguntar aos seus melhores amigos por que eles gostam de você. Quem sabe, as 

respostas deles podem surpreendê-lo! Mas pelo menos você terá uma idéia do que 

pode incluir no seu perfil. 

 

Você pode experimentar o exercício a seguir para descobrir que tipo de pessoa você é. 

Não direi que os resultados são absolutamente à prova de idiotas, mas certamente 

podem ser interessantes. 

 

 

O teste com animais 

 

Com quais dos seguintes animais você se identifica mais? 

 

• Um tubarão 

• Um coelho 

• Um urso 

• Uma galinha 

• Um cachorro e finalmente 

• Um gato 

 

• Se você escolheu um tubarão, geralmente é um tipo agressivo de pessoa que 

não tem tempo para outras pessoas que não estão à altura. Você não vai pensar 

duas vezes em cortar aqueles que estão no seu caminho e tem uma idéia muito 

clara sobre o que deseja e sabe como obtê-lo também. 

 

 

• Se você escolheu um coelho, geralmente é de temperamento doce, mas tímido. 

Você dobra muito facilmente. Você gosta de ficar longe dos holofotes o máximo 

possível e não interfere muito nos assuntos dos outros. 
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• Se você escolheu o urso, você é uma pessoa calorosa por natureza, mas não 

tem muita certeza se outros gostam de você. Portanto, você pode se esforçar 

para conquistar amigos e amar tranquilizando os outros. 

 

• Se você escolheu a galinha, é uma daquelas pessoas que constantemente se 

preocupa com pequenos detalhes. Você mantém os olhos abertos, mas é muito 

confiável, embora às vezes possa acabar enfiando o nariz em coisas que não 

lhe interessam. 

 

• Se você escolheu o cachorro, você é uma pessoa feliz e de sorte. Você está 

disposto a ajudar os outros, mas se não tomar cuidado, mais de uma vez poderá 

ser levado para um passeio. Você não se preocupa com ninharias, mas quando 

perde a cabeça, ela está realmente perdida. 

 

• Hmm, você escolheu o gato, não é? Bem, você vive em um mundo próprio; você 

não incomoda os outros e não gosta que os outros o incomodem. Em resumo, 

você é a criatura moderna do apartamento, que conhece todas as maneiras, 

mas as usa apenas para ser civilizada. 

 

Agora, as descrições fornecidas aqui são apenas diretrizes gerais, mas suponho que 

isso lhe dê uma dica sobre como escrever seu próprio perfil. Você pode fazer isso 

sozinho. Pense no animal ou pássaro que você mais gosta. Não considere atributos 

físicos, mas pense nos traços ou características que você gosta. 

 

Então você pode sentar e escrever uma breve descrição sobre o animal e pronto! Antes 

que você perceba, seu perfil está pronto, mas seria uma boa idéia excluir o nome do 

animal quando você postar seu perfil. 

 

Há algo que eu quero que todos os meus leitores entendam. Cada um de nós tem algo 

notável sobre nós. É tudo uma questão de descobrir quais são essas qualidades. Nem 

sempre acredite no que as outras pessoas têm a dizer sobre você. Você não tem algo a 

dizer sobre si mesmo? 

 

Finja como se estivesse conversando com seu melhor amigo. Fale consigo mesmo. Se 

o seu melhor amigo perguntasse quais são suas qualidades agradáveis, você não seria 

rápido em tranquilizar a pessoa? Bem, o mesmo se aplica a você também. Você pode 

ser seu próprio melhor amigo. E quando você faz esse exercício, você tem uma lista 

dos seus pontos positivos. Comum, se você pode fazer isso com seu amigo, também 

pode fazer isso consigo mesmo. 

 

Esse exercício é muito útil, não apenas do ponto de vista do namoro, mas apenas se 

entendermos quais são nossos traços positivos, podemos entender que tipo de pessoa 

merecemos ter. O mesmo vale para as nossas características negativas também, mas 

ninguém é perfeito. 
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Etapa 3: Deixar o relacionamento florescer  
 

Certo, agora estamos tão prontos quanto possível, com todos os nossos interesses 

riscados e nossos perfis publicados. É uma imagem perfeita. É quase como estar 

sentado sozinho neste restaurante elegante, vestido para matar, com uma taça de 

champanhe em uma mão e a outra mão pendurada nas costas da cadeira. Você tem um 

sorriso nos lábios, um brilho nos olhos e um convite no rosto. 

 

Então o que acontece depois? Essa pessoa que parece ser a combinação perfeita para 

você chama sua atenção e caminha em sua direção. Agora, o que você faz? Lembre-se 

de que a descrição acima pertencia a um ambiente virtual. Na verdade, o que queremos 

dizer é que, enquanto você passa o tempo ocioso em uma sala de bate-papo, esse é o 

clima que você irá gerar. 

 

Então, o que acontece quando uma pessoa pega a deixa e começa a conversar? Bem, 

essa é realmente uma pergunta inteligente. Eu gostaria de esclarecer uma coisa aqui. A 

Internet é como qualquer outra rodovia. Não é seguro até você conhecer o caminho de 

volta. Então, o que eu sugeriria seria confiar em seus instintos e prosseguir com 

cautela. Você pode parecer uma pessoa muito calorosa, mas seja extremamente 

cauteloso ao fornecer qualquer informação pessoal. 

 

 

Apelidos e nomes de animais de estimação 

 

Informe a outra pessoa que você prefere ser conhecido pelo identificador que você usa 

ou, melhor ainda, você pode dizer à pessoa para chamá-lo de um nome de animal de 

estimação, mas avisar que é realmente um nome de animal de estimação, porque em 

uma data posterior , se o relacionamento realmente florescer, não parecerá bom se 

você tiver que dizer algo como: "Nossa, desculpe, mas meu nome não é Janice, é 

Heptullah, acho que menti para você".  

 

 A melhor coisa, neste caso, seria deixar você ser conhecido pelo nome de alguma 

celebridade. Você poderia se chamar Cinderela ou Pocahontas ou Archie, ou Betty ou 

Veronica. As conversas já começaram e você pode começar a trocar informações. 

Mantenha o general e fique longe do específico. 

 

 

Ajudando sua memória 

 

 O cérebro humano é realmente uma coisa notável. É capaz de armazenar e processar 

uma variedade tão grande de informações que até um supercomputador evitaria quando 
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comparado a ele. Mas, devido à explosão virtual de informações, nossas memórias se 

tornaram muito seletivas. 

   

 Isso significa que não podemos lembrar tudo o que ouvimos ou vemos. Não confie 

demais na sua memória quando se trata de conversar pela Internet. Você pode 

conhecer muitas pessoas na Internet e conversar com algumas delas. Portanto, 

eventualmente, pode se tornar difícil lembrar de todos eles e de seus detalhes. 

 

 Ou pior ainda: você pode ficar confuso e misturar detalhes. Seria ruim para você se 

você chamar uma pessoa com o nome errado ou perguntar a ela os detalhes incorretos. 

Nesses casos, em que você está conversando com várias pessoas, pelo amor de Deus, 

anote os detalhes de cada pessoa separadamente ou crie arquivos separados para 

cada pessoa e os armazene em seu computador. 

 

 Ao adicioná-los à sua lista de amigos, use identificadores ou apelidos que podem ajudá-

lo a se lembrar da pessoa no momento em que você começar a conversar 

posteriormente. 

 

 Agora, se você realmente não se lembra da pessoa, não é aconselhável jogar o jogo de 

adivinhação. A outra pessoa pode ficar muito ofendida se você disser algo como: "É 

Sarah ou Mary?" 

  

 Nesses casos, quando você tem um lapso de memória genuíno, a melhor coisa a fazer 

é ser honesto com a pessoa e dizer: “Eu sei que conversamos no outro dia, mas sinto 

muito, você pode, por favor, refrescar minha memória sobre você?"  

  

 

Conversa fiada 

 

 Existem poucos tópicos que são melhores para as conversas iniciais, para que não se 

desenvolva uma intimidade e, ao mesmo tempo, você não precise lutar por questões de 

interesse comum. Você pode falar sobre o clima, esportes, filmes, música e até comida. 

 

 Mas, ao mesmo tempo, é de mau gosto discutir a religião, a política e os assuntos da 

família nos estágios iniciais. Você pode fazer piadas, mas piadas sujas são 

absolutamente não-não, pelo menos nas primeiras conversas. 

 

 Depois de conversar mais de uma ou duas vezes e se sentir confortável com a pessoa, 

você pode fornecer seu endereço de e-mail, mas lembre-se de que este é o primeiro 

passo para a intimidade virtual, para que você confie em seus instintos e em nada mais. 

Isso leva as coisas para fora das salas de bate-papo públicas e para as caixas de 

entrada privadas. 
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Cuidado com a intimidade instantânea 

 

 Muitas pessoas acham que o e-mail nunca terá o calor ou o toque pessoal das cartas e 

cartões antiquados que as pessoas costumavam enviar através do serviço postal. Isso 

pode ser verdade, mas o email tem uma vantagem do aqui e do agora. 

 

 Como você está ciente do fato de que a pessoa com quem você está conversando está 

alcançando você da mesma maneira que você está alcançando essa pessoa, há uma 

tendência para que a intimidade se desenvolva antes mesmo que você perceba.  

 

 O meio deixa de ser o fator decisivo e, quando uma pessoa pressiona você por 

informações que você deve fornecer imediatamente, você pode deixar escapar alguns 

detalhes, a menos que esteja bem preparado. 

 

 Você tem que ficar em guarda o tempo todo e se lembrar constantemente de que a 

pessoa com quem está conversando é, afinal, um estranho e um Deus sabe o que é. A 

melhor coisa que você pode fazer é evitar completamente a intimidade instantânea. 

 

 Realmente não importa se a outra pessoa o achar frio ou reservado, você pode 

facilmente resolver isso dizendo à outra pessoa que leva algum tempo para você se 

sentir confortável com uma pessoa. Na verdade, é uma boa qualidade, porque é tão 

bom quanto dizer: "Bem, desculpe, não sou do tipo solto que brinca". 

  

 Há algo que muitos dos meus leitores podem querer saber e é como descobrir se a 

outra pessoa está mentindo. Como eu havia lhe dito anteriormente, a Internet pode ser 

um lugar muito inseguro e, portanto, precisamos ter certeza absoluta sobre a boa fé da 

outra pessoa antes de revelar quaisquer detalhes pessoais sobre nós mesmos. 

Portanto, a próxima parte foi dedicada especificamente para isso. 

 

 

4 maneiras de saber se alguém está mentindo 

 

1. Como discutido anteriormente, não vamos recorrer a salas de bate-papo para 

solteiros, dedicadas especificamente ao namoro online. Em vez disso, 

estaremos em salas de bate-papo de interesse específico. Portanto, uma 

maneira muito eficaz de descobrir se uma pessoa está mentindo seria fazer 

perguntas muito pontuais sobre a área de interesse. Se a pessoa se atrapalha 

ou dá respostas vagas, você não precisa perder seu tempo com essa pessoa. 

 

2. Outra coisa que você pode fazer é que, desde o primeiro contato, anote os 

detalhes que a pessoa escolher revelar a você e, em encontros subsequentes, 

indague indiferentemente a pessoa sobre os detalhes, se houver uma 

contradição nos dois detalhes, então você pode ter a certeza de que a pessoa 

está mentindo. 
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3. Faça perguntas aparentemente gerais à pessoa, mas que, de fato, devem 

ter um objetivo muito definido, por exemplo, pergunte à pessoa o que ela está 

procurando em um relacionamento assim. Anote a resposta. Após dois ou três 

encontros, repita a pergunta novamente e veja se as duas respostas 

correspondem. 

 

4. Você pode tentar fingir que já conversou com a pessoa antes e 

inocentemente perguntar se ela é essa pessoa (inventar algo) e tentar 

elogiar.para a pessoa como: “Eu realmente gostei de conversar com você outro 

dia. Você era perfeitamente charmoso ... ”e assim por diante. Se a pessoa se 

apaixona por uma bajulação barata assim, obviamente, ele ou ela torna um 

hobby conversar com pessoas com várias identidades. 

 

E assim a conversa continua até que a pessoa realmente cresça em você. Quando você 

sentir que pode realmente confiar na pessoa, tente fornecer seu número de telefone. 

Lembre-se de que este também é um salto gigantesco para a construção de um 

relacionamento, por isso é melhor você ter certeza do que remediar. 

 

A coisa mais segura que você pode fazer sobre os números de telefone é trocá-los 

mutuamente, de preferência ao mesmo tempo, para que nenhuma das partes esteja em 

desvantagem. Realmente não é grande coisa, você pode dizer à pessoa que você está 

apenas sendo cauteloso, a pessoa entenderá. Se ele ou ela não entender, existe uma 

boa chance de que ele ou ela também não entenda muitas outras coisas. Nesse caso, 

despeje a pessoa. 
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Etapa 4: reunião cara a cara 
 

 

Depois que você começa a falar por telefone, o relacionamento já ganhou asas e não 

há razão para adiar uma reunião direta. Então, o que estamos esperando? Mas espere; 

não há necessidade de empurrá-lo. Você não deve parecer ansioso para conhecer essa 

garota ou esse rapaz. 

 

Deixe a decisão de se reunir evoluir em várias chamadas telefônicas. E há certas coisas 

que você pode ter em mente antes de realmente se encontrar. 

 

 

The Rendezvous 

 

Não é aconselhável convidar alguém para casa antes de realmente conhecê-la. É 

melhor você escolher um local público, de preferência em algum lugar onde haja muitas 

pessoas por perto, só para garantir. 

 

É por isso que a maioria dos casais prefere se encontrar em um restaurante durante o 

almoço ou jantar. Há uma coisa em ter comida juntos. Quando as pessoas se sentam 

juntas e comem comida, elas se conhecem muito. 

 

As maneiras da mesa nos dizem muito sobre a educação e os antecedentes de uma 

pessoa e você pode aprender muito sobre uma pessoa observando-a comer. A segunda 

coisa é que a comida quente tem um efeito maravilhoso na mente humana. Ele libera 

todos os sucos digestivos e faz a língua tremer. As pessoas relaxam muito, 

especialmente depois de um copo de vinho ou dois. 

 

O primeiro erro que a maioria das pessoas comete é ter a impressão errada de que uma 

reunião, mesmo a primeira, deve terminar na cama. Não, não precisa ser assim. 

 

Não há compulsão de sua parte ou de alguém que você tenha que levar a pessoa para 

casa com você. Só porque você gosta de conversar ou conversar com uma pessoa, 

isso não significa necessariamente que você tenha que dormir com ela. Deixe que isso 

também evolua, para que seja melhor manter essas situações que possam levar a uma 

cena de quarto de cama completamente à distância. 

 

Então, como você faz isso? A primeira coisa que você deve fazer é deixar claro o 

tempo. As noites são momentos difíceis para conhecer. Se você jantar juntos, então 

existe a possibilidade de deixar a outra pessoa em casa. 
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E, é claro, você não pode simplesmente aceitar uma carona e ir embora depois de ser 

abandonado sem convidar a outra pessoa. E então uma coisa levará à outra e, em 

seguida, o inevitável acontecerá. Claro, se é assim que você gostaria que fosse, basta 

fazer o que eu acabei de lhe dizer para não fazer. 

 

A hora do almoço é a melhor hora, porque durante o dia a maioria de nós está ocupada 

com o trabalho e podemos poupar uma hora ou meia para o almoço. Portanto, você 

sempre pode deixar o pretexto de que precisa voltar ao trabalho ou algo assim. Muito 

poucas pessoas acabam voltando para casa juntas após o almoço. Outra coisa é que, 

no almoço, o elemento romance realmente não aparece. 

 

Tome cuidado para estar no local combinado a tempo, você certamente não deseja 

manter uma pessoa que você está encontrando pela primeira vez esperando. Vista-se 

adequadamente para a ocasião, mantenha-a simples, mas ao mesmo tempo deve ser 

algo que lhe agrade. 

 

 

Deixando sua marca para trás 

 

Agora, suponha que essa data tenha funcionado conforme o planejado e você tenha 

gostado muito e muito da companhia da outra pessoa que gostaria que ela lembrasse 

de você e pensasse em você, não é? Então, como você garante que a outra pessoa 

pense em você? 

 

A resposta é simples. Apenas deixe sua marca para trás. Lembre-se de que uma 

empresa ou cartão de visita não é apropriado aqui. Dá uma cor muito formal à imagem. 

Certamente você não deseja que a pessoa se lembre de você por suas credenciais ou 

sua designação. Algo mais personalizado seria mais apropriado. 

 

Coloque seus talentos artísticos e criativos em pleno andamento. Se você é poético, 

pode escrever algumas linhas em um pequeno cartão e entregá-lo à pessoa. Lembre-

se, as falas não devem ser sobre a pessoa, mas sobre tópicos gerais como amizade, 

relacionamentos, união, calor ou reuniões. Mas escreva com antecedência e guarde-o 

no momento certo. Não tente escrever um poema em um guardanapo de papel com a 

pessoa sentada na sua frente! 

 

Se você não pode escrever poesia, talvez possa pegar algumas flores secas, colá-las 

em um cartão e copiar as linhas de outra pessoa, mas admita que as linhas não são 

suas para a pessoa. 

 

Mantenha esse sinal com você e aguarde o momento certo. Pouco antes de você se 

separar, se você tem certeza de que "esse é o único", entregue-o à pessoa com uma 

expressão muito tímida no rosto e um tímido: "Eu fiz isso para você ..." Acredite, é muito 

melhor diga "Eu fiz isso para você" do que "Eu comprei isso para você". 
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Então, o que acontece se você não tiver certeza de que deseja ver essa pessoa 

novamente? Bem, mantenha-o com você e guarde-o para a próxima pessoa. 

 

Se a pessoa é a pessoa certa, e se você entregou à pessoa esse token personalizado, 

certamente pensará em você de uma maneira muito mais cuidadosa. 

 

 

A roupa faz um homem (ou mulher) 

 

Você não precisa se vestir para matar quando sai para almoçar. A melhor coisa sobre as 

datas de almoço é que a maioria estaria em nossas roupas de trabalho e isso nos 

poupa a agonia de escolher a coisa certa a ser usada no primeiro encontro. 

 

Uma coisa maravilhosa que você pode fazer quando sai para um encontro é tornar uma 

atividade em grupo, de preferência um quarteto. Isso tira o constrangimento da situação 

e definitivamente tira todos aqueles momentos embaraçosos de silêncio. 

 

Um grupo tem outra vantagem, pois menos atenção será focada um no outro, para que 

haja menos estresse e, como resultado, ambos os parceiros fiquem mais relaxados. 

Também é mais seguro, pois há segurança nos números. 

 

Mas a empresa a ser incluída deve ser mutuamente aceitável e não ser imposta à outra 

pessoa. Mas tome cuidado para evitar qualquer pessoa que você saiba ser um tagarela; 

tira toda a diversão se uma pessoa domina a conversa. 

 

Você pode beber se quiser, mas não beba muito no seu primeiro encontro. Não é 

apenas de mau gosto, mas quando você está bêbado, pode deixar escapar algo que 

não queria e que poderia estragar tudo. 

 

 

Pagando a conta 

 

É uma boa idéia decidir com antecedência e comunicar sua decisão de se tornar 

holandês, o que significa que cada pessoa deve pagar pelo que quer que tenha. É 

assim que deve ser, porque se nada der certo nessa relação, você certamente não quer 

ser obrigado à pessoa. 

 

Ao escolher o local, evite pontos isolados e lugares com os quais você não está 

familiarizado. Mas o ambiente é realmente importante. Você não pode esperar ter um 

tête-à-tête em um shopping lotado, pode? Eu acho que é sobre o seu primeiro encontro. 
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Muitas datas 

 

Então, o que acontece se você receber mais de uma oferta até agora, mais ou menos 

ao mesmo tempo? Ou, em outras palavras, o que acontece se você se aproximar de 

mais de uma pessoa por vez? Ei, provavelmente é exatamente isso que estamos 

procurando. Você pode ir a datas diferentes e depois comparar por si próprio e escolher 

a melhor pessoa. 

 

Você não precisa pular para a primeira pessoa que chamou sua atenção. Você tem o 

direito de escolher, então vá em frente e faça-o. Não há necessidade de se sentir 

culpado por cronometrar qualquer corpo desde que você não prometa a ninguém que 

não está vendo mais ninguém. 

 

E o que acontece se você se deparar com a data número um enquanto estiver fora da 

data número 2. Bem, tudo o que você precisa fazer é tratá-la como a coisa mais natural 

do mundo. Apresente a data nº 1 à data nº 2 como seus amigos e observe como eles se 

comportam. Esta é uma excelente maneira de descobrir como um marido ou uma 

esposa ciumentos podem se comportar no futuro. 

 

Mas o que acontece, um encontro duplo, que sai com duas pessoas juntas, está 

completamente fora de questão!  

 

 

Namoro offline: Como fazer essa grande impressão  

 

Quando você está namorando online, você tem muitas coisas a seu favor. Por exemplo, 

a outra pessoa realmente não o vê e você não precisa se preocupar com as aparências. 

Você pode dedicar toda a sua energia a soar inteligente e espirituoso. 

 

Mas quando você está realmente sentado na frente de uma pessoa, há milhares de 

coisas nas quais você deve prestar atenção. Muitas pessoas acreditam que não é 

realmente importante manter as aparências. Eles sentem que é mais importante ser 

você mesmo. 

 

Parece bom o suficiente. Mas no seu primeiro encontro, pelo menos, você certamente 

precisa manter as aparências. A outra pessoa não deve sentir vergonha de ser vista por 

perto e, portanto, deve tentar o máximo possível para evitar essa falsa passagem. 

 

Vamos começar com sua aparência física. Enquanto mencionei anteriormente que você 

não precisa se vestir para matar, é muito importante que você pareça bem preparado. 

Tome especial cuidado com coisas como unhas, cabelos e dentes. Verifique também o 

mau hálito, porque esse é o pior desligamento. 
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O que você veste não deve ser alto e atrair o tipo errado de atenção. Escolha algo em 

que você se sinta à vontade e ao mesmo tempo que lhe agrade. Senhoras, tenha 

cuidado com a maquiagem e lembre-se de que a maquiagem serve para acentuar sua 

aparência e não escondê-la. É melhor evitar cores berrantes. 

 

Você deve cheirar bem, é claro, mas não exagere. Certamente não queremos que você 

permaneça na memória da outra pessoa como apenas um cheiro forte. Homens, por 

favor, cuide de perfumes masculinos como almíscar ou cheiros da natureza. Mulheres, 

mantenha o mais leve e delicado possível. 

 

 

O segredo é charme 

 

Todas as coisas que foram ditas até agora são sobre como você pode criar uma 

impressão favorável. Existe algo que é igualmente ou até mais importante que isso, e 

que é fazer a outra pessoa se sentir confortável. Ajude a outra pessoa a relaxar. 

 

De qualquer maneira, você está conversando há algum tempo, para que saiba bastante 

um do outro. A melhor coisa que você pode fazer é aliviar a tensão e quebrar o gelo. Às 

vezes, o gelo fica tão espesso que você pode literalmente senti-lo. Pare com isso 

contando uma ou duas piadas. 

 

Mas a piada deve ser espontânea e em consonância com a situação, caso contrário, ela 

vai cair. Não ensaie uma piada porque soa uma piada ensaiada ... bem ... ensaiada. 

 

A palavra-chave aqui é charme. Use todo o charme que você puder reunir. Tente ser o 

mais atencioso e atencioso possível. Não domine a conversa, mas tente fazer a outra 

pessoa falar. As pessoas geralmente gostam de falar sobre si mesmas, então tente 

convencer a outra pessoa perguntando sobre o trabalho da pessoa. Mostre interesse 

pelo que a outra pessoa disser. 

 

Tente ser um bom conversador. Um bom conversador não é uma pessoa que fala bem, 

mas é quem ouve bem. Portanto, tente ser um bom ouvinte. E enquanto estiver 

ouvindo, tente não se distrair com outra coisa ou a outra pessoa poderá sentir que está 

perdendo o interesse pelo que ela está dizendo. 

 

Depois vem a pergunta: "O que você faz se achar que a outra pessoa está dominando a 

conversa?" 

  

Bem, nesse caso, ouça pacientemente por um minuto ou dois e depois dê um sinal sutil 

como uma sobrancelha levantada ou um sorriso pelo canto da boca. Se a outra pessoa 

for inteligente o suficiente, ela receberá o sinal. Caso contrário, arrisque-se, talvez seja 

necessário escutá-la pelo resto da vida. 
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O humor raramente falha. Mas, novamente, tome cuidado para não exagerar. Há 

apenas uma coisa pior do que uma total falta de humor e isso é muito humor.   

 

 

Presentes? 

 

É uma boa idéia levar um presente junto com você, pois isso cria uma boa impressão, 

mas lembre-se de que, quando você estiver cortejando, os presentes deverão se limitar 

apenas a flores ou chocolates. Enquanto estiver conversando, tente descobrir o que a 

outra pessoa gosta em flores e chocolates. Você certamente não quer dar à pessoa 

flores às quais ela é alérgica. 

 

O objetivo do seu presente não deve ser atrair a pessoa, mas criar uma impressão boa 

e duradoura. Não há sentido em gastar muito em seu primeiro encontro, pois não há 

regra de que tudo funcione bem da primeira vez. Não exagere e, ao mesmo tempo, 

também não parece barato e mesquinho. 

 

No entanto, se a outra pessoa se esqueceu de lhe oferecer um presente, seja rápido em 

garantir à pessoa que ela está perfeitamente bem. Não deixe a outra pessoa se sentir 

desconfortável. De fato, essa é uma maneira maravilhosa de tornar a conversa leve. 

Você pode, brincando, dizer à outra pessoa para lhe dar um presente da próxima vez. 
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Etapa 5: uma vez mordido ... 
 

 

Muitos dos meus leitores podem estar preocupados com o fato de que tudo não 

funcione como foi descrito, o que eles fariam? Ou, em outras palavras, se este primeiro 

encontro não der certo, o que eles devem fazer? 

 

A resposta é muito simples, repita todo o processo novamente! 

 

Vamos voltar para onde começamos. Lembre-se de que esta é uma chance de 

encontrar o parceiro vitalício para que possamos ter que plantar muitas plantas antes de 

conseguirmos a colheita certa. 

 

Não estou falando de dois horários aqui. O que quero dizer é que, em vez de colocar 

todos os seus ovos em uma cesta, mantenha as avenidas abertas. Não basta confiar 

em uma pessoa, porque se isso não der certo, você pode desanimar. Você pode 

esperar o melhor, mas também esperar o contrário. 

 

Somente todos os sortudos fazem a escolha certa no primeiro momento. Para o resto 

de nós, precisamos continuar tentando até conseguirmos. Outra vantagem de 

experimentar pessoas diferentes é que você pode escolher. Não deve ser que você 

tenha se mudado para o primeiro garoto ou garota que apareceu no seu caminho. Não 

se apresse, dê um pouco de espaço para respirar e tome a decisão certa. 

 

Ninguém pode forçá-lo a assumir um compromisso. Deve ser completamente sua 

escolha. Obviamente, se você receber as dicas certas e algo no fundo lhe disser que 

esta é a pessoa certa para você, então o que você está esperando, vá em frente e 

mostre o sinal verde. 

 

Mas, por outro lado, se alguém estiver tentando forçá-lo a assumir um compromisso e 

você se sentir pressionado, tente se afastar. Tudo o que você precisa fazer é pisar com 

muita firmeza e dizer à pessoa que precisa de mais tempo. 

 

No entanto, não é bom manter uma pessoa esperando indefinidamente. Diga à pessoa 

que você precisa talvez de uma semana ou mais do que isso. Mas não deixe a pessoa 

perceber que você está checando outras pessoas. Apenas diga a eles que esta é 

provavelmente a decisão mais importante em sua vida, para que você só queira ter 

certeza. 
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No fechamento… 
 

Gostaria de adicionar uma palavra sobre como encerrar a sessão. No caso de as coisas 

não derem certo, por favor, tenha cuidado para se separar. Nesses casos, não é a 

melhor decisão de dizer essas coisas por meio de bate-papo. A outra pessoa pode 

apresentar perguntas muito desconfortáveis que você terá dificuldade em responder. 

 

A melhor coisa que você faz com frio é enviar à pessoa um e-mail dizendo a ela que ela 

não era realmente o que você tinha em mente, mas você gostaria de continuar sendo 

bons amigos.  

 

Você não precisa se preocupar em ser incomodado pela outra pessoa no futuro; a parte 

dos "bons amigos" nunca falha. A maioria das pessoas não gosta de ser chamada de 

boa amiga após um encontro próximo. Na maioria dos casos, o relacionamento acaba 

depois disso. No entanto, lembre-se de que é realmente péssimo separar uma palavra e 

simplesmente parar de responder e-mails sem nenhuma informação. 

 

Algumas pessoas fazem isso porque não querem ofender a outra pessoa. Mas essa 

insensibilidade é realmente pior. 

 

Então é isso. Você sabe tudo o que deve ser conhecido e a bola está agora bem e 

verdadeiramente em suas quadras. Então, o que você está esperando, por que você 

não sai por aí e faz sentir sua presença e volta com a pegada de uma vida. 

 

Não acho que tenhamos deixado pedras sobre pedra e daqui tenho certeza de que no 

seu primeiro encontro tudo ficará bem sob seu controle.  

 

 

Para o seu primeiro sucesso no namoro online 


